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Пояснительная записка
Данная программа относится к социально-педагогической направленности.
В современных условиях актуальность данной программы обусловлена обеспечением полноценного психического и социального развития, решением жизненных проблем учащихся образовательных учреждений города Петровска и Петровского района. 
Происходит усиление социальной функции государственных учреждений, в частности, детско-юношеского центра, в связи, с чем возрастает роль педагогов-психологов и социальных педагогов, призванных изучать данные проблемы и всемерно содействовать их разрешению. 

Педагог-пихолог -  это сотрудник образовательного учреждения, который следит за социальной адаптацией детей, их поведением, психологическим развитием.
Социальный педагог – сотрудник ДЮЦ, который создаёт условия для социального и профессионального саморазвития учащихся, организуя деятельность педагогов и родителей на основе принципов гуманизма, с учётом исторических и культурных традиций.  
Для более точного определения границ профессиональной компетентности, более полного осуществления  своих прав и обязанностей педагогом-психологом и социальным педагогом в рабочей программе используются следующие  нормативно-правовые документы:

Конституция Российской Федерации;

Конвенция ООН о правах ребёнка;

Федеральный Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;

Закон РФ «Об образовании»;

Федеральный Закон «Об основах  системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;

гражданское, семейное, трудовое и жилищное право;

Устав МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр г.Петровска Саратовской области»;

«Права и обязанности социального педагога».
Целью работы психолого-педагогической службы является сохранение психологического здоровья и обеспечение полноценного психического и социального развития детей; содействие прогрессивному формированию личности и развитию социально важных свойств и функций личности учащихся.

Названные цели предполагают следующие задачи:

· Создание здоровьесберегающего пространства в образовательных учреждениях г.Петровска и Петровского района для организации работы по сохранению и укреплению психического, духовно-нравственного, социального и физического здоровья учащихся,  родителей, педагогов. 

· Задачи профилактики и преодоления отклонений в интеллектуальном,  психическом, социальном и личностном развитии учащихся.

· Формирование у обучающихся способности к самоопределению и саморазвитию. 

· Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально - психологического климата в МБОУ ДОД «ДЮЦ» г.Петровска. 

Содержание программы педагога-психолога

	
	№
	Мероприятия
	С кем проводится
	Сроки проведения


	примечания

	
	

	Психологическая диагностика
	
	

	
	С детьми

	
	1.
	Диагностика уровня интеллектуального развития детей, эмоционального и мотивационного отношения к школе
	1 классы


	октябрь
	по запросу родителей

	
	2.
	Психологическое сопровождение процесса адаптации по выявлению межличностных отношений во вновь сформированных  классах (диагностика развития социальной сферы и коммуникативных качеств)
	1,5,10кл.


	 Октябрь-ноябрь
	По запросу школ

	
	3.
	 Диагностика уровня школьной тревожности и агрессивности по Тейлору


	1,5,9,11кл.


	Сентябрь-март


	По запросу школ и родителей

	
	4.
	Диагностика «Акцентуация характера»
	9,10,11 классы
	Декабрь-февраль
	По запросу

	
	5.
	Диагностика личностной сферы: страхов, тревожности, агрессивности у детей 6-10 лет
	
	Октябрь-апрель
	По запросу

	
	6.
	Диагностика детско - родительский отношений, отношения ребенка к семье
	6-10 лет
	Октябрь - апрель
	По запросу

	
	С родителями

	
	1.
	Анкетирование «Готов ли Ваш ребенок в школу».
	Родители первоклассников
	Сентябрь-октябрь
	По запросу

	
	2.
	Анкетирование «Как Вы относитесь к своему ребенку».
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	3.
	Диагностика детско-родительских отношений
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	4.
	Диагностика отношения к ребенку в семье
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	5
	Стили воспитания
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	С педагогами

	
	1.
	Определение уровня педагогического мастерства.
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	2.
	Диагностика психологического выгорания.
	
	Сентябрь - апрель
	По запросу

	
	
	

	Психологические коррекция и развитие
	ДЕТИ
	
	
	

	
	1.
	Курс коррекционно-развивающих занятия по развитию интеллектуальной сферы, памяти внимания, мышления, восприятия и мелкой моторики
	Дети 6 лет и 1 классов
	1 раз в неделю октябрь-апрель

2 раз в  нед.
	по запросу

	
	2.
	Час психолога: 
«Снятие стрессовых состояний»

-при поступлении в школу,

-при переходе уч-ся в среднее звено,

-во время сдачи ЕГЭ.
	
	
	По запросу

	
	2.
	Коррекция школьной тревожности по Тейлору
	
	
	

	
	3.
	Коррекция акцентуации характера
	
	Декабрь-фев
	

	
	4.
	Коррекционная работа по диагностическим данным  с отслеживанием результатов.(при индивидуальном обращении родителей)
	
	
	По запросу

	
	РОДИТЕЛИ:
	
	
	

	
	1.
	Индивидуальные консультации
	
	Сентябрь-май
	По запросу

	
	ПЕДАГОГИ:
	
	
	

	
	1.
	Тренинг на устранение синдрома самовыгорания на работе.
	
	
	По запросу

	Психологическая консультативная работа:


	
	

	
	ДЕТИ:
	
	
	

	
	1.
	Профориентация
	8-11кл.
	Втеч.года
	

	
	2.
	Кабинет доверия
	1-11кл.
	Втеч.года
	

	
	3.
	Психологическая подготовка обучающихся к  ЕГЭ.
	9, 11 кл.
	Декабрь-февраль
	

	
	РОДИТЕЛИ
	
	
	

	
	1.
	Участие в родительских собраниях
	
	сентябрь-апрель
	По запросу педагогов

	
	2.
	Индивидуальные консультации по интересующим вопросам
	
	Сентябрь - май
	По запросу

	
	3.
	Индивидуальные консультации по результатам диагностических мероприятий
	
	Сентябрь - май
	По запросу

	
	4.
	Адаптация 1,5,10 классов
	
	Ноябрь-декабрь
	

	
	ПЕДАГОГИ

	
	1.
	Индивидуальные консультации по интересующим вопросам
	
	Сентябрь - май
	По запросу

	
	2.
	 Адаптация детей
	1,5,10 кл.
	Ноябрь-декабрь
	

	
	3.
	Консультация по ознакомлению с результатами диагностики интеллектуальной, эмоциональной и мотивационной готовности к школе 
	1 кл
	ноябрь
	По запросу

	Психопросвещение и психопрофилактика


	
	

	
	ДЕТИ

	
	1.
	Профилактика дезадаптивного  поведения в коллективе сверстников и значимых взрослых.
Час психолога:

-Что такое дружба 

-Социализация человека в обществе.
	1,4,5кл

5,8, 9,11кл..
	октябрь
	

	
	2.
	Интегрированные уроки:
Психологическая подготовка обучающихся к армии

«Умейте владеть собой» 

«В ладу с собой»
	11кл.


	
	По запросу школ

	
	3.
	Беседа: «Жизнь прекрасна»

	6-  11кл.


	
	По запросу школ

	
	4.
	Тренинг:
 -«Скажи жизни ДА!»

- Личностного роста
	7кл- 

11кл.
	
	По запросу школ

	
	5.
	Индивидуальные беседы с детьми  по запросу (Кабинет доверия)
	
	
	По-необходимости

	
	РОДИТЕЛИ:

	
	1.
	 Час психолога для родителей будущих первоклассников
	
	Май-октябрь
	По запросу

	
	2.
	Позитивная оценка как условие успешного развития
	
	
	По запросу

	
	3.
	Адаптация 1,5, 10 классов к школьному обучению. 


	5кл.
	Ноябрь-декабрь
	По запросу 

	
	4.
	Психологические особенности подросткового возраста.
	
	
	

	
	5.
	Причины детской агрессивности.
Решение детских проблем в семье.
	
	Октябрь - март
	По запросу школ и родителей

	
	6.
	Психологические проблемы сдачи ЕГЭ
	9-11кл.
	
	

	
	14
	Беседа «Ваш ребенок подросток»
	
	май
	брошюра

	
	15
	Беседа «Ваш ребенок идет в школу»
	
	март
	брошюра

	
	16
	Индивидуальные консультации для родителей.
	
	
	

	
	ПЕДАГОГИ:
	
	
	

	
	1.
	Тренинг по сплочению коллектива
	
	
	По запросу

	
	2.
	Тренинг по профилактике эмоционального выгорания
	
	
	По запросу

	
	3.
	Брошюра «Профилактика эмоционального выгорания»
	
	
	апрель

	
	4.
	Оформление стенда «Эмоциональное выгорание» в кабинете психолога
	
	сентябрь
	


Содержание программы социального педагога
1. Профилактика правонарушений
…Никакое средство нельзя рассматривать отдельно взятое от системы. Никакое средство вообще, какое бы ни взяли, не может быть признано ни хорошим, ни плохим, если мы рассматриваем его отдельно от других средств, от целой системы, от целого комплекса влияний. 

А.С.Макаренко

В условиях современной общественной ситуации трудно отрицать наличие таких проблем, как невостребованность обществом получаемых знаний, молодёжная безработица, а зачастую несостоятельность поисков новых идеалов взамен разрушенных. Отсутствие материальных средств лишают многих детей возможности развития личности и самореализации. Поиски путей решения многочисленных проблем современного ребёнка и лежат в основе работы ДЮЦ по профилактике правонарушений среди учащихся.

Как сказано в Федеральном законе «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»,  профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних – это система социальных, правовых, педагогических и иных мер, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих безнадзорности, беспризорности, правонарушениям и антиобщественным действиям несовершеннолетних, осуществляемых в совокупности с индивидуальной профилактической работой с асоциальными подростками и семьями, находящимися в социально опасном положении. Исходя из этого, ДЮЦ ищет новые пути и формы работы, расширяя взаимодействие с социумом, находясь контакте с Управлением образования, УФСКН, ОДН, Петровской ЦРБ, районным отделом опеки и попечительства, Центром «Семья» 
Цели и задачи профилактики правонарушений:

· Усиление координации предупредительно-профилактической деятельности всех ведомств, решающих данную проблему.

· Повышение уровня воспитательно-профилактической работы с учащимися МБОУ ДОД «ДЮЦ» г.Петровска, МБОУ СОШ/ООШ, МБДОУ  через их взаимодействие с УФСКН, ОДН, Петровской ЦРБ.

· Активизация разъяснительной работы среди учащихся и родителей по вопросам правопорядка.

· Повышение самосознания учащихся путём привлечения их к разнообразным формам деятельности.

· Привлечение учащихся к укреплению правопорядка в учебном заведении.

· Привлечение детей и подростков из школ города к занятиям в МБОУ ДОД «ДЮЦ» г.Петровска.
· Развитие системы организованного досуга и отдыха трудных детей в каникулярное время, привлечение в ДОЛ им.А.Гайдара.
Направления работы социального педагога МБОУ ДОД «ДЮЦ» г. Петровска

 по профилактике правонарушений:
· Профилактическая работа
· Организация досуговой деятельности

· Работа с родителями 

· Правовой всеобуч

· Тематические лектории, круглые столы, тренинги
· Взаимодействие с общественными учреждениями

· Совместная работа с ОДН, УФСКН, ГУЗ СО «Петровская РБ»  и другими службами района

· Совместное проведение  праздников

· Педагогические консультации по проблемным вопросам
· Работа по выполнению прав и обязанностей учащихся

· Изучение Конвенции ООН о правах ребёнка

· Беседы инспекторов ОДН, медицинских работников и следователей  УФСКН о   

    правонарушениях и вредных привычках

· Проведение спортивных мероприятий

· Организация отдыха учащихся из семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации
· Работа с детьми девиантного поведения

· Психолого-педагогические консультации для родителей

· Социально-педагогическая помощь педагогу дополнительного образования 
    в работе с детьми

· Проведение тренинговых занятий с детьми девиантного поведения

1.1. Профилактическая работа с обучающимися образовательных учрежденийгорода и района.
Цель: предупредить отклонения в поведении  подростков; помочь преодолеть  возникший кризис и самостоятельно изменить свою жизнь.
 Задачи:

1) помощь в  познании самого себя;

2) приобретение  необходимых знаний, гражданских и профессиональных качеств;

3) достижение нормальных отношений с родителями, педагогами, сверстниками;

4) формирование творческих увлечений.
План 

профилактической  работы

 на 2014-2015 уч.год
	№ п/п
	Запланированная работа
	Сроки выполнения

	1
	Социальный проект «Гражданин»
	Сентябрь 2014-

 Март 2015


	2
	«Суд над сигаретой»  игра - дебаты.

	Сентябрь 2014 г.

	3
	Районный конкурс проектов «Решение проблемы наркомании в г. Петровске и Петровском районе»

	Сентябрь-Октябрь 2014 г

	4
	Круглый стол по формированию толерантности «Беженцы. Восприятие и взаимопонимание».

	Ноябрь 2014г.

	5
	Месячник по пропаганде ЗОЖ:

1. Благотворительная акция «Дари детям добро!»
2. Круглый стол «Три кита здоровья»
3. Викторина « Наркотики - трагедия века», в режиме on-line
	Октябрь- Ноябрь 2014 г.

Декабрь  2014г.

Ноябрь - Декабрь 2014г.

	6
	Районная ярмарка профессий-2015г.

	Январь 2015г.

	7
	Конкурс социального плаката «Здоровая семья - крепкая семья!» (о проблемах алкоголизма, наркомании в семье)

	Февраль 2015г.

	8
	Неделя правовых знаний

	Март 2015г.

	9
	Социологическое исследование «Как я отношусь к своему здоровью»

	Март- Апрель 2015г.

	10
	Профилактические беседы, тренинги в детских объединениях 

	В течение года

	11
	Привлечение учащихся в ДОЛ им.А.Гайдара
	Период летних каникул 2015 года


2. Взаимодействие с ведомствами и службами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних

Цель: координировать деятельность всех служб для защиты интересов детей

Задачи: 

· создание условий для психологического комфорта и безопасности ребенка; 

· удовлетворение его потребностей с помощью социальных, правовых, психологических, медицинских, педагогических механизмов;

· предупреждение и преодоление негативных явлений в семье.
Совместная  деятельность с ПДН РОВД,  УФСКН, ГУЗ СО «Петровская РБ»
Цели: создание условий для правового воспитания и правовой защиты; популяризация преимуществ здорового образа жизни, возведение его в ранг приоритетного; правовое просвещение учащихся. Профилактика правонарушений и безнадзорности. Профилактика употребления психоактивных веществ.
Задачи:

1. Создание условий для правового воспитания и правовой защиты, учащихся через взаимодействие и сотрудничество.

2. Обеспечение свободно выбранной собственной деятельности, направленной на решение коррекционных задач.

Направления работы:
· Расширение представлений о нормах культурной жизни и приобщение к ним. (Приучение к социальным нормам культурной жизни.)

· Расширение представления о человеке как о субъекте жизни и формирование способности к саморегуляции. (Сформировать образы своего «Я». Учить самореализации своего поведения как человека)

· Расширение представления о разных способах социального устройства человеческой жизни и приобщение к участию в общественной жизни. (Сформировать представление о социальном устройстве жизни. Учить моделировать жизнь, разбираться в духовном, внутреннем мире собственной личности)

· Формирование образа жизни, достойной человека, и способности корректировать жизнедеятельность. (Сформировать образ жизни, достойный человека. Учить решать жизненные задачи) 

· Формирование жизненной позиции и развитие способности производить жизненный выбор. (Сформировать жизненную позицию ребёнка. Учить понимать жизнь такой, как она есть, относиться к ней позитивно и уметь делать выбор)

3. Работа с родителями.
3.1. Профилактическая работа с родителями. Профилактика семейного неблагополучия

Задачи: 

1) Защита интересов личности;
2) Поддержка постоянной связи с учащихся;
3) Защита ребенка от родительской жестокости, эгоизма, вседозволенности;
4) Выполнение роли посредника, связующего звена между детьми и взрослыми между семьей и государственными службами, организациями и учреждениями, призванными заботиться о духовном, физическом и психическом здоровье населения.
Направления работы:
· Лекции в рамках родительского университета.
· Изучение микросоциума учащихся и их семей.
· Выступления на заседаниях родительского комитета.
3.2. Информационно-просветительская работа с родителями:

· выявление неблагополучных семей и родителей, уклоняющихся от воспитания детей; 

· обеспечение участия в работе с неблагополучными семьями инспектора по делам несовершеннолетних; 

· организация тематических встреч родителей с работниками образования, правоохранительных органов, учреждений здравоохранения; 

· оформление информационных стендов по семейному воспитанию.

3.3. Основные направления работы с родителями в рамках антинаркотической программы:

· Формирование активного отношения родителей к риску наркотизации в той микросреде, в которой растет и общается их ребенок.

· Предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье.

· Оказание помощи семье, когда ребенок начал злоупотреблять психоактивными веществами.

Основные формы и средства антинаркотической помощи семье:

· Индивидуальное семейное консультирование родителей и «проблемных» дисфункциональных и конфликтных семей по предупреждению ранней алкоголизации, наркотизации, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних и молодежи. (социальный педагог ДЮЦ, следователь УФСКН)
· Социальное вмешательство в семью при асоциальном образе жизни в семье, жестоком обращении с ребенком, при вовлечении его в раннюю алкоголизацию, наркотизацию, безнадзорное существование. (социальный педагог ДЮЦ,  следователь УФСКН, инспектор ПДН)

Показатели качества работы

· Развитие индивидуальных и творческих способностей трудновоспитуемых детей в детских объединениях ДЮЦ

· Степень участия родителей в образовательном и воспитательном процессе.

· Профилактика социально негативных явлений, предупреждение педагогической запущенности.

· Открытость коллектива для ценностного освоения среды ДЮЦ.

· Комфортный психологический климат в детском объединении.

· Жизненное самоопределение подростков. 
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